Autorka bajki jest:

Patrycja Walczak - lubi dobrg, mocng kawe i dobre ksigzki o zyciu. W przysztosci chciataby
by¢ terapeutka i pomagac ludziom w trudnych sytuacjach zyciowych.

Ala i budyn dobroci

Ala ma 7 lat i mieszka z rodzicami w pewnym duzym bloku w Warszawie. Lubi swoj
pokdj, w ktérym ma domek dla lalek, pana misia Przytulaska i zabke Haneczke.

Pewnego dnia podczas zabawy z Haneczka, Alicja ustyszata donosne krzyki rodzicow.
Nie styszata wszystkiego, lecz ustyszata, ze padty tam takie stowa jak: zdrada, rozwdd,
adwokat. Dziewczynka nie miata pojecia, co znaczg te wyrazy, ale czufa, ze nic dobrego.
Kiedy wyszta z pokoju do kuchni, aby zjes¢ kolacje, zobaczyta, ze mama siedzi smutna przy
stole i ma zapuchniete oczy od ptaczu. Zapytata mame, gdzie tata. Ta odparta, ze tata na
razie bedzie mieszkat gdzie indziej, bo ma duzo pracy. Ala nie byfa glupig dziewczynkg i
wiedziata, ze mama jg oktamuje, tata zrobit jej przykrosé.

Po zjedzonej kolacji wrécita do swojego pokoju, aby dokonczy¢ prace zadang przez
Panig tucje, nauczycielke Ali.

Nastepnego dnia dziewczynka, zauwazajac, ze taty nie ma z nimi rano przy stole,
poczuta smutek. Tesknita za nim i nie bardzo wiedziata, co moze zrobi¢, zeby rodzice wrdcili
do siebie. Alicja poszta do szkoty w smutnym nastroju i nie udzielata sie na lekcjach, co
bardzo zaniepokoito Panig tucje, ktora wiedziata, ze Ala na ogdt bardzo sie angazuje w
zadang prace. Postanowita wybadac, co gnebi Alicje.

- Alu co sie dzieje? Nie odzywasz sie dzi$, a zazwyczaj jestes bardzo aktywna, czy cos sie
stato?

Alicja, ktéra nie miata zbyt wielu kolezanek, opowiedziata Pani tucji o sytuacji w
domu i jak bardzo teskni za tatg. Nauczycielka domyslita sie, ze rodzice Alicji majg w planach
sie rozwie$¢. Wpadta na pewien pomyst.

- Alu, co rodzice wspadlnie lubili jes¢? Zapyta Pani tucja

-hmm tata czesto robit mamie budyn waniliowy i wspdlnie go jedli, Smiejgc sie przy tym.
Pani tucja postanowita sprobowa¢ pomadc Alicji. Wrdcita do domu, wstawita mleko na gaz,
odczekata chwile i wsypata zawartos¢ matej torebeczki do garnka energicznie mieszajac,
potem odlata go do dwdch miseczek i wstawita do lodéwki, aby zapakowac go na jutro do
szkoty.



Alicja wrdcita ze szkoty do domu i czekata na wtasciwy moment, kiedy mama wyjdzie
do tazienki. Kiedy sie udato dziewczynka wyciggneta telefon mamy i napisata smsa do taty o
tresci "przyjedz jutro o 17" wystata i usunetfa slad w telefonie, zeby nikt nie mdégt zepsuc jej
planu.

Byt piatkowy poranek. Ala niecierpliwie czekata na Panig tucje na szkolnym korytarzu.
Kiedy nauczycielka przyszta, wreczyta dziewczynce starannie zapakowane dwa pudeteczka i
poinstruowata jg, co trzeba zrobic.

Kiedy Ala wrécita do domu, zapytata mame: czy mogg dzisiaj zjes¢ uroczysty podwieczorek?
Mama niczego nie podejrzewajgc spetnita prosbe Alicji i nakryta stét dla dwdch oséb,
ozdabiajac go.

O godzinie siedemnastej zabrzmiat dzwonek do drzwi, na ktéry Alicja czekata
najbardziej. Mama poszta otworzy¢ drzwi, a dziewczynka wykorzystujgc moment
rozpakowata szybko pakunek od Pani tucji, czyli dwie miseczki pysznego ostudzonego
budyniu na zimno i postawita na nakrytym stole.

Kiedy mama weszta z tatg, dziewczynka usmiechneta sie przekornie i rzucita sie tacie
na szyje cieszac sie, ze plan sie powiddt

Rodzice widzac budyn, ktéry stat na stole, wymienili spojrzenia i stwierdzili, ze moze
warto jest porozmawiac. Alicja zostawita ich samych i pobiegta do pokoju, pobawi¢ sie z
Haneczka.

Godzine podzniej rodzice weszli do pokoju Ali usmiechnieci, a co najwazniejsze
trzymali sie za rece i Ala juz wiedziata, ze magiczny budyn Pani tucji zdziatat cuda. Ala znéw
miata obydwoje rodzicéw.

Patrycja napisata o budyniu z torebki.

Mozna tez wykorzystac przepis na pyszny domowy budyn waniliowy.
Sktadniki:

750 ml mleka

4 czubate tyzki maki ziemniaczanej

3 tyzki cukru waniliowego

3 tyzki cukru

2 z6ttkal tyzka masta

Odlewamy 500 ml mleka do garnuszka , dodajemy oba cukry, jedng tyzke masta i gotujemy na matym
gazie co jakis czas mieszajgc. W matej salaterce mieszamy ze sobg pozostate mleko z maka i z6ttkami



- do catkowitego rozpuszczenia sie sktadnikéw. Kiedy mleko sie zagotuje wlewamy do niego naszg
mieszanke z salaterki i intensywnie mieszamy, az tadnie sie budyn zagesci.

Smacznego!

Pyszny domowy budyni waniliowy.
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